
                                                            

 

 
 معاونت آموزشی 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 واحد برنامه ریزی درسی

 (غیر حضوری)حضوری/ ترکیبی ورهفرم طرح د

 

 :پرستاری پیشرفته در اختلالات  نام درس: کارشناسی ارشد مقطع رشته: پرستاری داخلی جراحی نام رشته

    2عروقی -قلبی

 

 :مشخصات استاد مسؤول 

 تلفن همراه شماره تماس کده/بیمارستاندانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

داخلی  استادیار محمودی مختار

 جراحی

 09183762428 - پرستاری مامائی

 و ارتباط با دانشجويان را بر عهده دارد. استاد مسؤول درس وظيفه نظارت بر روند درس و تكاليف دانشجويان

 

 mahmodimokhtar85@gmail.com آدرس پست الکترونیکی استاد مسؤول:

 

 ان همکارمشخصات استاد: 

 /هکددانش گروه رتبه نام خانوادگی نام

 بیمارستان

 تلفن همراه شماره تماس

-داخلی استادیار محمودی پروین

 جراحی

پرستاری 

 مامائی

- 09189820139 

 

 مشخصات کلی درس
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 : مكتوب نمائيددرس را براي دانشجويان کلی اهداف  الف:

هاي تخصصی و پيشرفته پرستاري در خصوص مراقبت از مددجويان مبتلا به اختلالات کسب و ارتقاي مهارت .1

  ی عروق -قلبی

هاي پرستاري به نحوي که بتوانند نيازهاي مراقبتی اين گروه از آموزش به بيمار بر اساس فرايند و نظريه .2

 نمايد.مددجويان را شناسايی 

قادر به برنامه ريزي و اجراي مراقبت و نيز آموزش خودمراقبتی به مددجويان در بيمارستان، منزل و دانشجو   .3

 د.هاي مراقبتی باشساير محيط

  درس:معرفی  ب:

هاي پيشرفته و تخصصی پرستاري و همچنين آموزش به مددجوي مبتلا به اختلالات در اين درس فراگيران، مراقبت

قلبی عروقی را فرا گرفته و به کسب مهارت در زمينه ي مراقبت پيشرفته از اين مددجويان بر اساس فرايند پرستاري و 

 کز بازتوانی خواهند پرداخت.هاي مختلف مراقبتی مانند بيمارستان، منزل و مراطبق آخرين دسته بندي ناندا در محيط

 

 

یرد
 ف

 مورد نیاز امکانات نحوه ارائه ارائهتاریخ   عنوان جلسه حضوری

 دکتر پروين محمودي سخنرانی 1/7/1405 آنژین صدری 1

 دکتر پروين محمودي سخنرانی 8/7/1405 انفارکتوس میوکارد 2

 دکتر پروين محمودي سخنرانی 15/7/1405 انفارکتوس میوکارد 3

 دکتر پروين محمودي سخنرانی 22/7/1405 آریتمی ها 4

 دکتر پروين محمودي سخنرانی 29/7/1405 آریتمی ها  5

 اهداف و معرفی درس

 تئوری درس حضوریجلسات  تعیین
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 تقویم درس کاراموزی

 زمان نقش مدرس نقش دانشجو موضوع جلسه

1 

مروري بر تفسير مقدماتی و پايه 

 الكتروکارديوگرام

 بيان طرح دوره

بيان روش هاي گرفتن نوار 

 قلب و جزئيات ترم قبل

تفسير ساده 

و مقدماتی 

 نوار قلب

سه شنبه و 

 چهار شنبه

 *آريتمی هاي سينوسی 2
TSR,BSR,WP,… 

توضیحات 

 تکمیلی
 

 دانشجويان سخنرانی 6/8/1405 یانپرزنت تکلیف توسط دانشجو 6

 دکتر مختار محمودي سخنرانی 13/8/1405 بلاک ها 7

 دکتر مختار محمودي سخنرانی 20/8/1405 تامپوناد قلبی 8

 دکتر مختار محمودي سخنرانی 27/8/1405 جراحی قلب 9

 دکتر مختار محمودي سخنرانی 4/9/1405 جراحی قلب 10

 دکتر مختار محمودي سخنرانی 11/9/1405 جراحی قلب 11

 دانشجويان سخنرانی 18/9/1405 یانپرزنت تکلیف توسط دانشجو 12

 جلسات کاراموزی  تعیین
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 *آشنايی با آريتمی هاي دهليزي 3
AFL,AF,PAT,PAC… 

توضیحات 

 تکمیلی
 

 *آشنايی با اريتمی هاي بطنی 4
VT,VF,VFL,PVC,… 

توضیحات 

 تکمیلی
 

5 
آشنايی با بلاک هاي دهليزي و 

 *شاخه اي

FDVB, MOBITZ1,2, 

CHB 

LBBB, RBBB 

توضیحات 

 تکمیلی
 

6 
با آريتمی هاي مرتبط با آشنايی 

 MI *اختلالات

INFMI, 

POSMI,LATMI,ANT 

MI 

توضیحات 

 تکمیلی
 

 احياي قلبی ريوي 7

انجام احیای نمادین با فیلم 

 برداری

 و تعیین نقش

  ارائه استاد

8 
 ICDآشنايی با پيس ميكر ها و 

 *هاي جديد
 ارائه دانشجو

توضیحات 

 تکمیلی
 

9 
هاي مراقبت از بيماران با جراحی 

 قلب باز

بررسی مراقبت های رایج و 

نوتوانی بیماران با جراحی 

 های قلبی

توضیحات 

 تکمیلی
 

10 
مرور و جمع بندي در قالب آزمون 

 عملی
  آزمون ارزشیابی

 



 5 

 

 

 

 
 Blendedیادگیری ترکیبی ) بصورت نظری بر اساس مقررات آموزشی مصوب امکان برگزاری چهار هفدهم از ساعات دروس

learning) وجود دارد.حضوری غیر کلاس  در قالب 

  

 جدول زير را تكميل نماييد: صورت استفاده از اين رويكرد  در

 
)شامل  بینی شدهقسمت غیرحضوری پیش

عنوان، تاریخ ارائه، جلسه چندم از کل 

 جلسات حضوری و غیر حضوری(

دلیل امکان 

 غیرحضوری بودن

 پوشش محتوا به شکل غیرحضوریشیوه 

، )شامل نحوه ارائه، آنلاین بودن یا نبودن

 (امکانات مورد نیاز و ....

   

   

   

   

 

 

 
 

 

مطالعه جهت منابع  و)شامل کتاب، مقاله، جزوه، فیلم ، اسلاید یا هر محتوی دیگر(  دانشجویان آزمون نهاییمنابع مربوط به 

 سامانهآنها در دسترسی به  لینکبه همراه )منابع جلسات غیر حضوری(  بیشتر
 

 مشخصات کتاب شامل عنوان، نویسندگان،مترجمین، انتشارات، سال و نوبت چاپ
های مشخص صفحات و فصل

 شده برای آزمون

  بیماری های قلب و عروق برانوالد

  بیماری های قلب و عروق دکتر ابرایهیم نعمتی پور

 6و  4فصل  تفسیر مفهومی نوار قلب )دکتر حامد بذرافشان و دکتر نوید افشاری(

 منابع درسی دانشجویان

 درس غیرحضوری جلسات تعیین
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  داخلی جراحی برونر سودارث 

  که نیاز داریم. EKGتنها کتاب  

  ،.Beckerman Jخواندن فوری الکتروکاردیوگرام،

  بیماری های قلب و عروق پارسیان دانش

 

 مجله، سال و شماره انتشار و صفحاتمشخصات مقاله شامل عنوان، نویسندگان، 
نحوه دسترسی دانشجویان به 

 مقاله

  

  
 

 *نوع محتوا
 مشخصات شامل عنوان و مؤلفین/

 کنندگانتهیه
 )آدرس در سامانه یا لینک( توضیحات

   

   

   
 است های دیگر دانشگاهسامانهروی بر اری شده ذمحتوای بارگ (جزوه، فيلم آموزشیاسلايد پاور پوينت، از محتوا )منظور  *

 که بايد قبل از آغاز ترم به صورت نهايی آماده شده باشد.

 

 تکالیف درس تئوری:

 واحد  75/0واحد توسط دکتر پروین محمودی و  75/0) واحد تئوری 5/1برای  پروژه طول ترم حیتوض

  :توسط دکتر مختار محمودی تدریس می شود(

 دانشجویانطول ترم و پایان ترم های پروژه ،تکالیف، خودآزمون
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 هاي نسل قديم هپارين، آسپرين و  و آنتی پلاکت در جلسه ششم پروژه تحت عنوان مقايسه آنتی کواگولانت

تازه هاي مراقبت در زمينه  وارفارين با نسل جديد ريوارکسابان، بی گاترول و آپيكسابان يا نوشتن طرح تحقيقاتی

 دانشجو انجام خواهد شد. چهارتوسط  PPMهاي پرستاري از بيماران با 

  در جلسه دوازدهم پروژه اي تحت عنوان مقايسه پيامد بيمارانی که به جاي انجام عملCABG  براي آنها

شده اند نيز توسط چهار نفر ديگر از دانشجويان ارائه  CABGاستنت با تعداد فراوان تعبيه شده با افرادي که  

 خواهد شد.

 

 

 

 
سامانه  صورت مجازی  در  سازی اتاق بحث )غیرهمزمان(، وجود دارد. اگر در طراحی و هدایت مباحثه دقت کافی   یا ب امکان فعال 

 تواند به پرورش تفکر انتقادی در دانشجویان کمک زیادی نماید.  انجام شود می

 (مباحثهموضوع  روزانه يا هفتگی، ، مدت زمان فعاليتاتاق بحث توضيحات شامل بستر تشكيل) اتاق بحث )فورم(

............................................................................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

بندي دقيق ارزشيابی نهايی دانشجو را ذکر نماييد. )مواردي چون نمره آزمون کتبی، حضور و و بارمها ملاک .1

  هاي پيش بينی شده(غياب در کلاسهاي حضوري، تكاليف و ساير فعاليت

 نمره دارد 10 تئوری: 

 5  ( 4نمره تكليف،  1نمره دکتر پروين محمودي  ،)نمره  1محمودي )  نمره دکتر مختار 5نمره آزمون پايان ترم

 (نمره آزمون پايان ترم 4تكليف، 

  نمره دارد:  10کاراموزي 

 ارزشیابی دانشجویان

 سایر فعالیت های یادگیری
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 5  نمره کيفيت حضور در طول  2نمره امتحان پايان بخش،  1، کنفرانسنمره  2) دکتر پروين محمودينمره

کيفيت  نمره 2نمره امتحان پايان بخش،  1نمره تكليف،  2نمره آقاي دکتر مختار محمودي ) 5دوره کاراموزي(، 

 حضور در طول دوره کاراموزي(

 

 . شيوه آزمون نهايی دانشجويان )آزمون حضوري پايان ترم( چيست؟ )شفاهی، عملی، تشريحی، تستی يا ...( 2

 تشريحی برگزار خواهد شد.تستی و آزمون پايان ترم درس تئوري به صورت 

 

 محمودی: دکتر مختار ول درسو نام خانوادگی و امضای استاد مسئنام 

 : خانم نازیلا علیایینام و نام خانوادگی و امضای مدیر گروه


